
 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 خمـيس مليـانــة جامعة الجيلالي بونعامة

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 

 

 0202./0202 الثانيالسداس ي ثانية ليسانس تدريب رياض ي جدول توقيت السنة 

 

 

 

 

 الأيـام الـــتوقــــــيت  12القاعة رقم 

 11:99-90:09 حريزي  عن بعدأ/ محاضرة  علم النفس الرياض ي

بت
لس
 ا

 11:09-11:99 عن بعد    ناصري أ/  محاضرة  الطب الرياض ي والاسعافات الأولية 

 19:99-90:09 رابحي   / المهنة والفساد محاضرة أأخلاقيات 

حد
الأ

 

 11:09-19:99    عبد الله نجايمي  أ/   الإحصاء الاستدلالي محاضرة

 10:99-11:09  التخطيط والبرمجة في التدريب الرياض ي محاضرة أ/العربي  

 10:99-11:09 

 11:09-11:99 

 11:09 -11:99 تناحأ/ الطائرة محاضرةك.

 90:09-19:99 

ن
ثني

الا
 

 11:09-19:99    أ/ حملاوي  T.Dالإحصاء الاستدلالي 

 10:99-11:09 أ/ نمرود    T.D  فيزيولوجيا الجهد البدني

 10:99-11:09 

 11:09-11:99 

 11:99- 11:09 

 19:99-90:09 الصادق   أ/ محاضرة  فيزيولوجيا الجهد البدني

اء
بع
لأر

ا
 

 11:09-19:99 عزيزي / محاضرة أتعليمية الألعاب 

 10:99-11:09 / عطابأ القياس والتقويم الرياض ي محاضرة  

 10:99-11:09 

 11:99-11:09 / سعديأ محاضرة   الكارتيه



 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 خمـيس مليـانــة جامعة الجيلالي بونعامة
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ثانية ليسانس تدريب رياض ي + التربية وعلم الحركة لسنة ل الأعمال التطبيقية جدول توقيت

 0202/0202 الثانيالسداس ي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأيام التوقيت التدريب الرياض ي التنافس ي التربية وعلم الحركة

09:11-09:19 أ/ العربي   TP تعليمية الألعاب  م/ج أ/صدوقي  TPك.الطائرة   

اء
لاث

لث
 ا

 11:09-11:09 م/ج أ/صدوقي  TP ك.الطائرة أ/ العربي TP   تعليمية الألعاب

 TP  بيداغوجية تطبيقية

 أ/ تناح م/ج

 10:99-11:99 
 الاثنين

القاعة  TP الكاراتيه أ/عبد القوي  

 الرياضية

90:09-19:09 

 TP  بيداغوجية تطبيقية 11:09-19:09 الخميس

 أ/   عبد الله نجايمي   م/ج

:9911-:9911  

القاعة  TP الكاراتيه أ/عبد القوي 

 الرياضية


