
 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي   
 خمـيس مليـانــة   جامعة الجيلالي بونعامة 

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
 

 

 

 

 

03الفوج  02الفوج   01الفوج    الأيـام الـــتوقــــــيت 

 السبت 13:00-11:30 لغة إنجليزية )تقنية( عن يعد

 08:30-10:00 

حد 
الأ

 

 11:30-10:00 31ق بن بعيود أ/  محاضرة  علم النفس النمو 

 11:30-13:00 

 14:30-13:00 32ق أ/ حملاوي  محاضرة ميكانيكا حيوية 

 16:00-14:30 31ق  العربيأ/  تعليمية النشاطات البدنية والرياضية 

 16:00- 17:30 

 10:00-08:30 31عبد الله نجايمي  قأ/   محاضرة  الاستدلاليالإحصاء 

اء 
بع
لأر

ا
 

 T.D القياس والتقويم الرياض ي 

 أ/ أويحي

 11:30-10:00    أ/نجايمي  T.D   الاستدلاليالإحصاء  

 11:30-13:00 

 T.D  القياس والتقويم الرياض ي     أ/نجايمي  T.D   الاستدلاليالإحصاء  

 أ/ أويحي

13:00-14:30 

 T.Dالقياس والتقويم الرياض ي     أ/نجايمي  T.D   الاستدلاليالإحصاء 

 أ/ أويحي

 14:30-16:00 

 17:30 -16:00 القياس والتقويم الرياض ي أ/رحماني 

بن حاج أ/ T.D  النظريات التربوية    العربي أ/    T.D  تعليمية النشاطات

 الطاهر 

 10:00-08:30 الصادق     أ/  T.D ميكانيكا حيوية
اء 
لاث

لث
ا

 

بن حاج أ/ T.D  النظريات التربوية 

 الطاهر 

 11:30-10:00   العربيأ/    T.D  تعليمية النشاطات     الصادقأ/  T.D ميكانيكا حيوية

 11:30-13:00 

 14:30-13:00 بورزامةأ/ T.D  النظريات التربوية    العربي أ/   T.D  تعليمية النشاطات     الصادقأ/  T.D ميكانيكا حيوية

   14:30-16:00 

 17:30 -16:00 31ق  العربيأ/  محاضرة النظريات التربوية 

 2023/2024السداس ي الأول ثانية ليسانس تربية بدنية ورياضية جدول توقيت السنة 
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قاعة   TP  بورزامةك. اليد أ/

 متعددة الرياضات 

/ قاعة متعددة    TPجيدو أ/سعدي

 الرياضات 

 08:30-10:00 

ن 
ثني

الإ
/ قاعة متعددة    TPجيدو أ/سعدي 

 الرياضات 

قاعة متعددة   TP  بورزامةك. اليد أ/ م/ج    TPحريزي ثقافة بدنية أ

 الرياضات 

10:00-11:30 

قاعة   TP  بورزامةك. اليد أ/ م/ج    TPحريزي ثقافة بدنية أ

 متعددة الرياضات 

/ قاعة متعددة    TPجيدو أ/سعدي

 الرياضات 

11:30-13:00 

 14:30-13:00 م/ج    TPسعديثقافة بدنية أ/  

/ قاعة متعددة    TPجيدو أ/سعدي

 الرياضات 

قاعة متعددة   TP  بورزامةك. اليد أ/ 

 الرياضات 

08:30-10:00 

س 
لخمي

 ا

قاعة   TP  بورزامةك. اليد أ/ 

 متعددة الرياضات 

قاعة متعددة   /   TPسعدي جيدو أ/ 

 الرياضات 

10:00-11:30 

قاعة   TP  بورزامةك. اليد أ/

 متعددة الرياضات 

/ قاعة متعددة    TPجيدو أ/سعدي

 الرياضات 

 11:30-13:00 

 2024/2025 -أعمال تطبيقية- السداس ي الأول  ثانية ليسانس تربية بدنية ورياضيةجدول توقيت السنة 

 


